
पाकिस्तान का राजनीतिक विकास: एक संक्षिप्त विवरण 

पाकिस्तान का राजनीतिक इतिहास अस्थिरता, सनै्य हस्तके्षप, लोकतांत्रिक सघंर्ष और वचैारिक परिवर्तनों से भरा 
रहा है। इसकी राजनीति को आमतौर पर चार प्रमखु चरणों में विभाजित किया जा सकता है: 

 

1. प्रारंभिक दौर (1947-1958): लोकतांत्रिक अस्थिरता और संविधान निर्माण 

●​ 1947: भारत विभाजन के बाद पाकिस्तान स्वततं्र हुआ। मोहम्मद अली जिन्ना पहले गवर्नर-जनरल बने, 
लेकिन उनकी 1948 में मतृ्य ुके बाद देश नेततृ्व सकंट में आ गया। 

●​ 1956: पाकिस्तान ने अपना पहला सवंिधान अपनाया और इसे "इस्लामी गणराज्य" घोषित किया। 
●​ 1958: राजनीतिक अस्थिरता और प्रशासनिक विफलताओ ंके कारण जनरल अयबू खान ने पहला सनै्य 

तख्तापलट किया। 

 

2. सनै्य शासन और राजनीतिक अस्थिरता (1958-1971) 

●​ 1958-1969: अयबू खान का सनै्य शासन रहा, जिसने 'बेसिक डमेोके्रसी' प्रणाली लाग ूकी। 
●​ 1969: जनरल याह्या खान ने सत्ता सभंाली और 1970 में पहले आम चनुाव कराए। 
●​ 1971: बांग्लादेश मकु्ति सगं्राम के बाद पाकिस्तान का विभाजन हुआ और बांग्लादेश एक स्वततं्र राष्ट्र 

बना। 

 

3. लोकततं्र और सनै्य शासन का चक्र (1971-1999) 

●​ 1971-1977: जलु्फिकार अली भटु्टो (पीपीपी) के नेततृ्व में नागरिक सरकार बनी, लेकिन 1977 में 
जनरल जिया-उल-हक ने तख्तापलट कर दिया। 

●​ 1977-1988: जिया-उल-हक के शासन में इस्लामीकरण की नीतियाँ लाग ूहुईं। 1988 में उनकी मतृ्य ुके 
बाद लोकततं्र बहाल हुआ। 

●​ 1988-1999: बेनज़ीर भटु्टो (पीपीपी) और नवाज़ शरीफ (पीएमएल-एन) के बीच सत्ता सघंर्ष चला। 
●​ 1999: जनरल परवेज मशुर्रफ ने नवाज़ शरीफ की सरकार गिराकर सत्ता सभंाली। 

 

4. 21वीं सदी: लोकततं्र, सनै्य प्रभाव और अस्थिरता (1999-वर्तमान) 

●​ 1999-2008: परवेज मशुर्रफ का सनै्य शासन। 
●​ 2008-2013: लोकततं्र की वापसी, पीपीपी सरकार बनी। 
●​ 2013-2018: नवाज़ शरीफ तीसरी बार प्रधानमतं्री बने लेकिन भ्रष्टाचार के आरोपों में पद से हटाए गए। 
●​ 2018-2022: इमरान खान (पीटीआई) की सरकार बनी, लेकिन 2022 में अविश्वास प्रस्ताव के जरिए हटा 

दिए गए। 



●​ 2022-वर्तमान: शहबाज़ शरीफ (पीएमएल-एन) सत्ता में आए। इस दौरान राजनीतिक अस्थिरता जारी 
रही, और इमरान खान को काननूी मामलों का सामना करना पड़ा। 

 

निष्कर्ष: 

पाकिस्तान का राजनीतिक इतिहास लोकततं्र और सनै्य शासन के बीच सघंर्ष का द्योतक रहा है। हालांकि हाल के 
वर्षों में नागरिक सरकारें कार्यरत रही हैं, लेकिन सेना का प्रभाव अब भी बना हुआ है। सत्ता सघंर्ष, न्यायिक 
हस्तके्षप, और अस्थिरता के चलत ेपाकिस्तान की राजनीति लगातार परिवर्तनशील बनी हुई है। 
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